
Аннотация к программе

«Обучение дошкольников грамоте» 

Программа для занятий с детьми 3–7 лет Н. С. Варенцова

Варенцова Наталия Сергеевна – кандидат педагогических наук; автор 
научных публикаций, посвященных проблемам овладения основами грамоты 
в дошкольном возрасте, подготовке детей к школе, развитию умственных 
способностей и познавательной активности дошкольников, преемственности 
дошкольного и начального общего образования.

Неумение читать или медленное чтение (побуквенное) является серьезной 
проблемой при обучении ребенка в школе. Кроме того, семилетнему ребенку 
труднее овладеть чтением, чем шестилетнему

Но прежде чем начать читать, ребенок должен научиться слышать, из 
каких звуков состоят слова, проводить звуковой анализ слов (то есть 
называть по порядку звуки, из которых состоят слова). В школе же 
первоклассника сначала учат читать и писать и только потом знакомят с 
фонетикой, морфологией и синтаксисом родного языка.

Оказывается, что детям в возрасте 2–5 лет чрезвычайно интересно 
заниматься звуковой стороной речи. Этим интересом можно воспользоваться 
и ввести («погрузить») ребенка в удивительный мир звуков, открыть особую 
языковую действительность, где начинаются азы фонетики и морфологии 
русского языка, и таким образом привести к чтению к шести годам, минуя 
пресловутые «муки слияния» звуков посредством соединения букв («м и а —
будет ма »).

Дети постигают определенную систему закономерностей родного языка, 
учатся слышать звуки, различают гласные (ударные и безударные), 
согласные (твердые и мягкие), сравнивают слова по звучанию, находят 
сходство и различие, делят слова на слоги, составляют слова из фишек, 
соответствующих звукам, и др. Позже дети научаются делить речевой поток 
на предложения, предложения – на слова, знакомятся с буквами русского 
алфавита, составляют слова и предложения из них, употребляя 
грамматические правила написания, овладевают послоговым и слитным 
способами чтения. При этом обучение чтению не является самоцелью. Эта 
задача решается в широком речевом контексте, дети приобретают 
определенную ориентировку в звуковой действительности родного языка, у 
них закладывается фундамент будущей грамотности.



Обучение, по настоящей программе рассчитано на детей 3–7 лет. Оно 
построено с учетом возрастных особенностей дошкольников и основывается 
на их избирательной восприимчивости к овладению грамотой. Дети 3–5 лет 
занимаются звуковой стороной речи, проявляя при этом особую одаренность, 
а дети 6 лет с большим интересом осваивают знаковую систему, читают.

В результате обучения дети приходят в школу не только читающими, но и 
способными анализировать устную речь, грамотно составлять слова и 
предложения из букв азбуки.

Обучение проходит в увлекательной игровой форме.

Данная программа состоит из нескольких частей: программы, 
методических рекомендаций по развитию у дошкольников звуковой стороны 
речи и ознакомлению их с основами грамоты и подробных планов занятий с 
описанием дидактического материала по всем возрастным группам.

Программа предназначена для педагогов дошкольных образовательных 
учреждений. Она также может быть полезна и родителям.


